
Рекомендации по усвоению учебного материала для законных 

представителей (родителей) воспитанников средней группы 

 

Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

Март 

 

Тема Задачи Форма 

Количество и 

счет 

Закреплять умение считать до 7; 

согласовывать в роде, числе и 

падеже числительное с 

существительным; относить 

последнее числительное ко всей 

группе; знакомить с цифрой 7; 

учить писать цифры по точкам;  

соотносить цифры с количеством 

предметов; учить порядковому 

счету в пределах 7; упражнять в 

счете и отсчете предметов на 

слух, наощупь. 

https://docs.google.com/

gview?url=https://www.

phantastike.com/math/m

athematics_children_ye

ars/doc/ 

Величина Учить сравнивать предметы 

контрастных и одинаковых 

размеров по величине, высоте, 

длине, ширине, толщине (5 

размеров);  употреблять в речи 

результаты сравнения 

(«большой», «поменьше», «еще 

поменьше», «самый маленький» и 

т.д.); выделять признаки сходства 

разных и одинаковых предметов и 

объединять их по этому признаку; 

формировать умение определять 

отношение трех предметов по 

высоте. 

https://docs.google.com/

gview?url=https://www.

phantastike.com/math/m

athematics_children_ye

ars/doc/ 

Геометрические 

фигуры 

Закрепить название 

геометрических фигур на основе 

словесного описания и 

зрительного восприятия; 

упражнять в умении сравнивать 

их по цвету и называть: круг, 

квадрат, треугольник, 

прямоугольник, квадрат, овал; 

формировать представление о 

том, что фигуры могут быть 

разного размера; закреплять 

https://docs.google.com/

gview?url=https://www.

phantastike.com/math/m

athematics_children_ye

ars/doc/ 
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умение обследовать предмет, 

выделяя его характерные 

признаки 

Ориентировка 

во времени 

Закреплять умение различать и 

правильно называть части суток: 

утро, день, вечер, ночь; расширять 

представление о деятельности 

людей в разное время суток; 

времена года: осень, зима, весна, 

лето; учить:  отгадывать загадки о 

частях суток, временах года;  

различать понятия: вчера, 

сегодня, завтра; учить 

раскладывать предметы слева-

направо и справа-налево. 

https://docs.google.com/

gview?url=https://www.

phantastike.com/math/m

athematics_children_ye

ars/doc/ 

Ориентировка в 

пространстве 

Продолжать учить различать 

правую и левую руку; упражнять 

в правильном определении 

пространственного расположения 

предметов относительно себя; 

упражнять в умении 

ориентироваться в пространстве, 

используя слова: «между», 

«впереди», «рядом»; закрепление 

умения определять свое место 

среди окружающих людей; 

тренировка мыслительных 

операций: сравнение, аналогия, 

обобщение; тренировка 

мыслительных операций: 

сравнение, аналогия и обобщение; 

активизация словаря. 

https://docs.google.com/

gview?url=https://www.

phantastike.com/math/m

athematics_children_ye

ars/doc/ 
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