
Октябрь 

Тема Задачи Форма 

«Лопатки и 

совочки» 

В играх с лопатками и 

совочками ребенок 

учится с помощью 

различных 

инструментов 

насыпать, высыпать, 

копать, перемешивать 

сыпучие материалы 

(песок, крупу, 

промытую речную 

гальку и т.д.). Эти 

игры-занятия можно 

проводить не только в 

песочнице на участке, 

но и в группе в 

специально 

оборудованном 

«уголке» для детского 

экспериментирования. 

https://vospitatel.online/65157-

poznavatelnye-igry-dlya-detey-

rannego-vozrasta 

«Кнопки, 

застежки, 

замочки» 

Для развития ручных 

действий полезно 

манипулирование 

разнообразными 

кнопками и 

выключателями, 

креплениями, 

застежками, шнурками 

и пр. Занятия с этими 

предметами 

способствуют 

развитию координации 

движений глаз и руки, 

точности движений и 

результативности 

действий. 

https://vospitatel.online/65157-

poznavatelnye-igry-dlya-detey-

rannego-vozrasta 

«Ленты, 

нитки, 

веревочки, 

резиночки» 

Занятия с этими 

предметами 

способствуют 

овладению такими 

действиями, как 

наматывание — 

разматывание, 

плетение, нанизывание 

https://vospitatel.online/65157-

poznavatelnye-igry-dlya-detey-

rannego-vozrasta 



и др. Такие действия 

очень важны для 

развития 

согласованности и 

точности движений 

рук. 

Для таких игр 

подходят: катушки 

разноцветных ниток; 

большие и маленькие 

клубки; мотки веревки, 

резинки ; ленты разной 

ширины; различные 

бинты (марлевые, 

эластичные, 

резиновые); шнурки, 

тесьма и т.д. 

Желательно, чтобы все 

эти материалы были 

разложены в коробки 

для рукоделия, 

имеющие несколько 

отделений, стержни 

для катушек и 

углубления разных 

форм и размеров для 

клубков и мотков. 

Игры с 

водой 

  Ребенок всегда с 

большим 

удовольствием играет с 

водой. Но это не 

только игровая 

деятельность, но еще и 

один из самых 

приятных способов 

обучения. Занятия с 

водой поднимают 

настроение у малышей, 

дарят им огромное 

количество 

положительных 

эмоций. Особенно 

важно организовывать 

игры с водой для детей 

2-3 лет в детском саду. 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/raznoe/2018/04/09/didakticheskie-

igry-s-vodoy-dlya-detey-rannego-

vozrasta-2-3-goda 



Ребенок в этом 

возрасте познает и 

лучше усваивает 

окружающий мир 

тактильно и 

эмоционально. 
 


