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Расписание занятий и досуговой деятельности  на 2024 -2025 учебный год 

 

 

Группа  

раннего 

возраста 

№5 

 2младшая 

группа №4 

2младшая 

группа №11 

Средняя №3  Старшая №7 Старшая №12  Подготовительна

я №2 

Подготовительная 

№6  

ПН 

 

 

 

 

 

9:00 - 9:10 

Физическое 
развитие (бассейн) 

9:20 - 9:30 

Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 

 

 

9:05- 9:20 

Физическое развитие 
9:30 - 9:45 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 
 

9:00 - 9:15 

Художественно-
эстетическое 

развитие (музыка) 

9.25-9.40 
Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

10.05-10.20 
****** 

9:00 - 9:20 

Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 

 

9:30 - 9:50 
Физическое развитие 

900-9.25 

Познавательное развитие 
ФЦКМ 

/Петербурговедение            

 
10.15-10.40         

 Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

 

900-9.25 

Познавательное развитие 
ФЦКМ 

/Петербурговедение            

 
9.35-10.00         

 Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

9:00 - 9:30 

Познавательное развитие 
ФЦКМ 

/Петербурговедение            

 
9:40 - 10:10 

Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование/ручной труд) 

 

10:45–11:15               
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 
 

9:00 - 9:30 

Познавательное развитие 
ФЦКМ /Петербурговедение            

 

9.40-10.10. 
Художественно-эстетическое 

развитие (рисование/ручной 

труд) 
 

10:20–10:50 

  Физическое развитие  
 

15.40-16.05 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование/ручной труд) 
 

15.40-16.05 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование/ручной труд) 
 

ВТ 

 

 

 

 

 
9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 
развитие (музыка) 

 

9.20-9.30 
«Растишка» 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

(взаимодействие с 

психологом) 

8.55-9.10 
Развитие речи 

9:20 - 9:35 

Художественно-
эстетическое 

развитие (музыка) 

9.05-9.20 
Физическое развитие 

9.30-9.45 

Развитие речи 
 

8.15-8.55 
Физическое развитие 

(бассейн) 

 
9:40 - 10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

9.00-9.25 
Развитие речи.  

9.30-9..55 

Физическое развитие 
 

9.00-9.25 
Развитие речи.  

10.15-10.40 

Физическое развитие 
 

9:00 - 9:30  
Речевое развитие 

(подготовка к грамоте) 

 
9:40– 10:10 

Художественно-

эстетическое развитие 
(конструирование)  

 

10.45 - 11.15 
Физическое развитие 

 

9:00 - 9:30  
Речевое развитие (подготовка 

к грамоте) 

9:40 – 10:10 
Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

10.30 - 11.00 
  Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

    16.20-16.45 

Музыкальный досуг (1 

неделя месяца) 
 

15.45-16.10 

Музыкальный досуг (1 

неделя месяца) 
 

  

СР 

 

 

 

 

9.00-9.10 

Развитие речи 

9.20-9.30 
Художественно-

эстетическое 

развитие 
(рисование) 

 

9:05- 9:20 Физическое 

развитие 

 
9.30-9.45 

Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка/апликация) 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое 
развитие (музыка) 

9.25-9.40 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

9:00 - 9:20 

Развитие речи 

9:30 - 9:50 
Физическое развитие 

9.05-9.50 

Физическое развитие 

(бассейн) 
 

10.15. - 10.40 

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыка) 

8.15-9.05 

Физическое развитие 

(бассейн) 
 

9:35. - 10.00 

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00-9.30 

Познавательное развитие   

ФЭМ 
 

9.40-10.10  

Социально-
коммуникативное  

10:45–11:15 

9:00 - 9:30 

Познавательное развитие   

ФЭМП 
 

9.40-10.10 

Социально-коммуникативное 
 

 



 (лепка/апликация) 

 
 

 

  Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

10:20–10:50 

Физическое развитие 
 

    15.40-16.05  

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/апликация) 

15.40-16.05  

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/апликация 

  

ЧТ 

 

 

 

 

 

9.00-9.10 
Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 
9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое 
развитие (лепка) 

 8.55-9.10 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 
 

9:20 - 9:35 

Художественно-
эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.05-9.20 
Физическое развитие 

 

9.30-9.45 
Познавательное 

развитие  ФЭМП 

9:00 - 9:20 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 
 

9:40 - 10.00 

Художественно-
эстетическое 

развитие (музыка) 

9.00-9.25 
Познавательное развитие   

ФЭМП 

 
9.30-9.55 

физическое развитие 

9.00-9.25 
Познавательное развитие   

ФЭМП 

 
10.15-10.40 

физическое развитие 

9:00 - 9:30 
Речевое развитие (развитие 

связной речи/ЗКР) 

 
9:40 – 10:10 

Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

 

10:45 –11.15 
Физическое развитие 

 

8:15-9:05 
Физическое развитие 

(бассейн) 

 
9: 15- 9:45 

Речевое развитие (подготовка 

к грамоте) 
 

10:30–11.00 

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыка) 

 

  16.00-16.15 

Музыкальный досуг 

(3 неделя месяца) 
 

 15.40-16.05 

Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

 16.25-16.55 

Музыкальный досуг (3  

неделя месяца) 
 

 

 

ПТ 

 

 

 

 

9.00-9.10 

Развитие речи 
 

9.20-9.30 

Музыкальный 
досуг  

(1 неделя месяца) 

 

8.55--9.10 

Познавательное 
развитие (ФЭМП)/ 

 

9. 10-9.25  

Музыкальный досуг (2 

неделя месяца) 

9.25-9.40 
Физическое развитие 

(бассейн) 

10.05-10.15 
***** 

9:10 – 9:25 

Физическое развитие 
(бассейн) 

9.35-9.50 

Художественно-
эстетическое 

развитие (рисование) 

 
 

9.00-9.20 

Художественно-
эстетическое развитие 

(Рисование) 

 
9:30 - 9:50 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 
 

9.35-9.55 

Музыкальный досуг (2 
неделя месяца) 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 
(ЗКР/связной речи) 

 

9.35-10.00 
Социально-

коммуникативное 

развитие(взаимодействие с 
психологом) 

9.00-9.25 

Развитие речи 
(ЗКР/связной речи) 

 

10.10-10.35 
Социально-

коммуникативное 

развитие(взаимодействие с 
психологом) 

8.15-9.05 

Физическое развитие 
(бассейн) 

 

9:15 - 9.45 
Социально-

коммуникативное развитие 

 

8.50-9.20 

Художественно-эстетическое 
развитие (конструирование) 

 

 
9.30-10.00  

Музыкальный досуг (3  неделя 

месяца) 
 

 

 16.00-16.15 
Спортивный досуг (3 

неделя месяца) 

 16.25-16.45 
Спортивный досуг (3 

неделя месяца) 

 15.50-16.15 Спортивный 
досуг (2 неделя месяца) 

 

16.30-16.55 
  Спортивный досуг (2 

неделя месяца) 

 

15.50-16.20 
  Спортивный досуг (1 

неделя месяца) 

 
 

 
16.30-17.00 

Спортивный досуг (1 неделя 

месяца) 
 

 


