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 Март  

 

Весна. Женский день 

Воспитывать уважение к членам семьи, 

учить проявлять заботу о близких. Учить 

составлять короткий рассказ. 

Занятие «Хочу быть как мама», стр.19 

Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты 

занятий по социально2011-

нравственному воспитанию детей 

дошкольного возраста. – СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,. – 80 с. 

Моя семья Формировать представление о семье и ее 

членах, о доброжелательных отношениях 

родных людей. 

Занятие №7 стр. 20 «Наша дружная семья» 

Горбатенко О.Ф. «Комплексные занятия 

с детьми среднего и старшего 

дошкольного возраста по разделу 

«Социальный мир» - Волгоград: 

Учитель, 2007. – 188 с. 

 Учить понимать себя через познание 

своих чувств. Учить управлять своими 

чувствами и эмоциями. 

Занятие «Настроение бывает разным», 

стр.23 

Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты 

занятий по социально2011-

нравственному воспитанию детей 

дошкольного возраста. – СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,. – 80 с. 

 Формировать представления детей о 

разных ступенях развития человека, о 

сходстве и различии в строении тела, 

фигуры и т.д.  

Занятие №6 стр. 16 «Я такой» 

Горбатенко О.Ф. «Комплексные занятия 

с детьми среднего и старшего 

дошкольного возраста по разделу 

«Социальный мир» - Волгоград: 

Учитель, 2007. – 188 с. 

 Апрель  

День птиц Расширять и закреплять знания детей о 

птицах, воспитывать желание беречь и 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/okruzhayushchiy-



охранять природу. mir/2019/05/01/konspekt-ood-po-

poznavatelnomu-razvitiyu-v-sredney-gruppe 

Книжкина неделя Воспитывать любовь, бережное 

отношение к книге. Развивать интерес, 

потребность к чтению, бережное 

отношение к книгам. 

https://kladraz.ru/blogs/marina-viktorovna-

vickova/konspekt-tematicheskoi-besedy-v-

srednei-grupe-na-temu-knigi.html 

Планета – общий дом Дать понятие об отличии человека от 

животного. Продолжать учить различать 

людей по их характерным особенностям. 

Занятие «Чем люди отличаются от 

животных», стр.13 

Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты 

занятий по социально2011-

нравственному воспитанию детей 

дошкольного возраста. – СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,. – 80 с. 

 расширение представлений детей о 

Планете Земля и её обитателях. 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/okruzhayushchiy-

mir/2021/04/24/konspekt-zanyatiya-po-

oznakomleniyu-s-prirodoy-v-detskom 

 Май  

Страна – где я живу Воспитывать в детях любовь к своей 

Родине – России. Вызвать у них интерес 

к народному искусству. 

Занятие стр. 105 «Наша Родина - Россия» 

Алешина Н.В. «Ознакомление 

дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. Средняя 

группа. – М. Элизе Трэйдинг, 2003. – 128 

с. 

Мой город Познакомить детей с понятиями город и 

село. Учить детей находить различия. 

Познакомить детей с особенностями 

труда людей в городе и селе. 

Занятие стр. 32 «Город - село» 

Алешина Н.В. «Ознакомление 

дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. Средняя 

группа. – М. Элизе Трэйдинг, 2003. – 128 

с. 

 Уточнить знания детей о названии Занятие стр. 13 «Мой родной город» 



родного города. Познакомить их с 

самыми главными его 

достопримечательностями. 

Алешина Н.В. «Ознакомление 

дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. Средняя 

группа. – М. Элизе Трэйдинг, 2003. – 128 

с. 
 


